
　　

かけはし

かけはし福江・木場 第 8 号 

 社会福祉法人なごみ会 

 かけはし福江        かけはし木場 
 ・通所介護(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ)       ・法人本部 

 ・居宅介護支援(ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ)    ・訪問介護(ﾍﾙﾊﾟｰ) 

 ・短期入所生活介護(ｼｮｰﾄｽﾃｲ)   ・短期入所生活介護(ｼｮｰﾄｽﾃｲ)   

 ・学童保育(児童ｸﾗﾌﾞ)       ・サービス付き高齢者向け住宅 

  五島市武家屋敷3-2-6       五島市木場町493-1 

    TEL   0959-75-0181             TEL  0959-74-5221 

    FAX   0959-75-0161        FAX  0959-74-5220 

 栄町事業所  
 ・生計困難者に対する相談事業 

 

【編集・発行】  なごみ会広報委員会     平成31年 3月 20 日発行 

※広報誌における写真や記事は、本人及び家族の承諾を得て掲載しております。 
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かけはしのあゆみ 2004－2019 

・9月：NPO法人在宅介護ステーション 

   かけはし福江（五島市上大津町）開設 

・通所介護・訪問介護・居宅介護支援事業を実施 

・設立時の職員数：9名 

・10月：かけはし福江新築移転（五島市武家屋敷） 

・短期入所・放課後児童クラブ・有料老人ホームを 

 追加実施 

・7月：NPO法人⇒社会福祉法人なごみ会設立 

・9月：事業運営開始 

・11月：『かけはし木場』新規開設（五島市木場町）     

・法人本部・訪問介護を武家屋敷より移転  

・短期入所新設・サービス付き高齢者向け住宅 

 (五島市で初) 

・かけはし福江で実施していた有料・ケア輸送を閉鎖  

4月：生計困難者相談支援事業所新規開設（五島市

栄町） 

現在の職員数：96名(2月現在) 

・中期経営戦略策定(ホームページ参照) 
「これからも理念の実現に向けて、ご利用者・ご家

族に寄り添い、寄り添う職員を大切に、地域のため

に邁進し続けます！！」 

 
  

 創設時の思い 
昭和62年、1997年に始めて福祉の仕事に就きました。 

その後、10年間、ホームヘルパー（当時は家庭奉仕員）をさせて頂くう

ちに、在宅生活の現状がとても厳しく、組織にとらわれずに支援が出来る

方法は無いだろうかという思いが強くなっていました。また、志が同じ仲

の良い友人に、いつも言っていた言葉が、お金を出し合ってみんなで一緒

に住める建物を作ろうかという事でした。自分の入りたい施設、家族を預

けたい施設を目指して思いだけはどんどん膨らんでいきました。そんな中、

2004年には平成の市町村大合併の流れで、当時所属していた組織も合併

し更に大きな組織へと舵をきっていったことをきっかけに友人らと自分た

ちが入りたい施設を目指して「かけはし」を立ち上げました。 

               （かけはし福江施設長 山口美佐子） 

初回は9名のご利用

でした。 

写真は2008年のデイ

サービスの様子です。 
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サンタの帽子がとってもお似合い

10月28日 10周年記念及び家族会を行な

いました。ゲームや職員の出し物などでと

ても盛り上がり楽しんでいただきました！ 

多数のご家族様にも参加していただき、

盛大な10周年記念行事となりました。心よ

り感謝申し上げます。 

「朋藤会」様 より日本舞踊を披露

して頂きました。 

朋藤会様、素敵な演技をありがと

うございました!! 

完成‼ 

「瞼の母」 
職員の熱い演技に涙する方もいました。 

だめよぉ～ 

だめ、だめっ！!! 

「紅白旗揚げ」 
職員扮するあけみちゃんの号令に合わ

せて…「紅あげて!白下げて!」 

額縁に色付けをしています 丸めた花紙を下絵に貼り付けました 

だんごを作る要領で皆様手際よく丸めてくれました 

椿の花紙周りをちぎった折り紙を貼り･･もうすぐ完成

皆様で力を合わせ作りました。

苦労しましたが・・出来上がり

に満足！満足！ 

「くす玉割り」 
上手に割れるかな～。 

「ソーラン節」  

日頃の感謝の気持ちを込めて…

職員より力いっぱいの踊りを披露

しました 

五島の牛さんと牛飼

いさんもお祝いに駆け

つけてくれました(笑) 

利用者様の作業療法風景
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三線クラブ「かじまやぁ」様と日本舞踊

「朋藤会」様を招待し、素敵な歌と踊りを

披露していただきました。踊りには職員

も参加し、利用者の皆様と楽しい時間を

過ごしました。 

三線クラブ「かじまやぁ」様 

日本舞踊「朋藤会」様 

古賀様の手作りカゴ

を使って・・たくさん、

どじょうは取れたかな

～?? 

平
成
三
十
一
年
 
新
年
の
お
祝
い
 

書き初め大会  

 

も
う
す
ぐ
百
歳
。
 

見
事
な
腕
前
！
 

福笑い  

立
派
な
カ
ゴ
で
す
‼
 

集
中
！
集
中
！
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11月29日、長崎県老人

福祉施設協議会主催の第

２回職員研究発表会に参

加させていただきました。

なごみ会からの代表とし

てデイサービス部門で事

例を発表させていただき、

とても貴重な経験となり

ました。また最優秀賞を

頂くことができ、来年度

の九州老人福祉協議会職

員研究大会への参加が決

定となりました!！(理学

療法士：今村富士美) 
 

かけはし児童クラブの子供達との交流(^^♪ 

皆さんとても楽し

そうです💛 

サンタの帽子がとってもお似合い♡♡ 

折り紙で紅葉

を折って貼っ

ていく作業～

大変でしたが

仕上がりに満

足!(^^)! 

『長寿の木』敬

老の日の記念に

皆さん一人一人

の手形を取りま

した 

～作品展～ 
利用者皆様の共同作品です 

上手についた

かな？

青にしました!!

可
愛
い
？
サ
ン
タ
さ
ん
登
場
（
笑
）
 

どら～パンツば見せれ～（笑） 
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①汚物にペーパータオ

ルをかぶせる 
②紙製ヘラで汚物をペー

パータオルごとすくい取る 
③ポリ袋に回収する 

※使い終わった紙製ヘ

ラも 

④床にペーパータオルを敷く 

⑤除菌剤をまく 

⑥ウエスで拭きとる 

⑦ポリ袋に捨てる 

⑧手袋をポリ袋に捨て新

しい手袋を着用する 

⑨除菌剤をポリ袋に入れ

る 

⑩ポリ袋の 口を縛り未

使用のポリ袋に入れる 

⑪使用した手袋、帽子などすべてをポリ

袋に入れ口を縛り捨てる。 

⑫手洗い・うがいを充分に行う。 

毎月1回、ヘルパーとサ高住職員で会議を行っています。１月は、汚

物処理の対処法について再確認する為に実践演習を行いました。 

利用者様と１対１での対応が多いヘルパー業務なので、一人一人が

適切な処理を行えるようにしています。 

10/27(土)に開催された第1回五島地域在宅医療・

介護連携推進研修会に参加しました。医療、介護

現場から約80名参加し、「認知症の人の療養支

援について考える」をテーマにグループワークの

事例検討会を行ない、その事例提供者として事

例の発表をしました。約80名の前で発表すること

は初めての事で、依頼を受けた時から不安と緊

張で押しつぶされそうになりましたが・・どうにか

無事に終えることができました。 

医師や薬剤師など様々な職

種の方の意見や助言を聞くこ

とができ、とても参考になりま

した。今後の支援に役立つ有

意義な研修会でした。貴重な

経験をありがとうございました。 

(介護支援専門員：野口亜紀) 

《社会福祉法人なごみ会》のホームページを開設し

ました。 

たくさんのアクセスお待ちしています!! 

なごみ会 かけはし 五島 検索 

Ｆａｃｅｂｏｏｋ(フェイスブック)からも情報発信してい

ます。【＠nagomikaiGOTO】 

たくさんの「いいね！」の応援を宜しくお願いします!! 
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私達で計画を立てました 

ツル払い 

理事長に教わっ

て・・ 

芋ほりに夢中！！ 

寒い日でも外で元気な子供たち 

鬼
は
外
！
福
は
内
！
 

どんな鬼をおいだそうかなぁ・・。うるさい鬼？うそつき鬼？ 

鬼玉入れ 

毎年恒例

の芋ほり

大会！！ 
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平成30年８月以降入職したフレッシュな仲間を

紹介します。どうぞよろしくお願いいたします。 

10月15日より、デイ

サービスで働く事になり

ました。早いもので３ヶ

月が過ぎ先輩方に鍛えら

れている日々を過ごして

います。笑顔を大切に頑

張りたいと思いますので

よろしくお願いします。

ちなみに好きな事はお酒

を飲むことです！笑 
柳野 琢也 

北川 久敏 

初めまして！昨年１１

月より児童クラブで働

かせてもらってます。

３ヶ月が過ぎましたが、

子供達に圧倒されたり、

驚かされたり、癒され

たりと、日々を充実し

て過ごさせてもらって

ます。 

よろしくお願いします。 

村上 友輝 

入職し３ヶ月が経ちま

した。夜間帯のみの関

わりですが、チームの

一員として精進してい

きたいと思います。 

よろしくお願い致しま

す。 
立花 恵美子 

毎日楽しく仕事をさせて頂

き感謝しています。 

笑顔のあふれる職員になれ

るように日々精進したいと

思います。利用者様が1日

でも早く元気になって欲し

いと願っています。人の役

に立てる仕事を日々目標に

頑張っていきたいです。 

利用者の皆様には、あなたに

手伝ってもらってよかったと

思われるような介護士であり

たいと思っています。また職

員の皆様とは、時には冗談を

言って大笑いできる仲になれ

たらと思います。 

よろしくお願いします。 清川 弘美 

かけはし木場に入職して

４ヶ月になります。介護の

仕事は初めてなのでご迷惑

かけるかもしれませんが、

一生懸命がんばりたいと

思っています。 瀬川 裕美 

皆様こんにちは。入職して３ヶ

月が経ちました。 

私は初めての介護職ですが、先

輩方にご指導頂きながら勉強し

ております。利用者様に安心し

て声かけして頂ける様「いつも

笑顔で」をモットーに頑張りた

いと思います。 

１月１６日より木場厨房の

勤務となりました廣山と申

します。 

施設での仕事は初めてです。

みなさまにご迷惑をおかけ

する事があるかと思います

が、よろしくお願いいたし

ます。 

新しい出会い、働く事の喜び知

らない事を学ぶ機会。人生って

本当に楽しいなぁと感謝してい

ます。健康に留意しながら自分

に出来る事に前向きに挑戦し続

けたいと願っています。いつも

笑顔(^o^)♪ 

出口 智子 

網本 田鶴子 

廣山 美和 

   
先日、山口県下関へ旅行してきました。初めてのフ

グ造りを堪能し、心身共にリフレッシュできました。

フグもとても美味しかったですが、五島の魚も負け

てないなと実感☺ すぐに食べられる場所に住んで

いることは幸せだなと改めて感じた旅でした‼ 
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